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Kostenlose Beratung für Eltern mit Kindern 
von 0-5 Jahren

Stillen, Ernährung, Entwicklung, Wachstum, Schlaf, 
Erziehung, Pflege, Gesundheit, Kontakt, Entlastung, 
Angebote, Kurse

Haben Sie Fragen?

Wir beraten Sie
– telefonisch
– bei Ihnen zu Hause
– in den Beratungsstellen mit und ohne 
 Voranmeldung

Free advice for parents with children from 
0-5 years of age

Breastfeeding, nutrition, development, growth,
sleep, upbringing, care, health, contact, relief,
offers, courses

Have you any questions?

We advise you
– by telephone
– at home
– in our advice centres with and without an 
 appointment

Consulenza gratuita per genitori con 
bambini da 0-5 anni

Allattamento, nutrizione, sviluppo, crescita,
sonno, educazione, cure, salute, contatti, sollievo, 
offerte, corsi

Avete domande?

Vi consigliamo
– telefonicamente
– a casa vostra
– nei centri di consulenza con e senza appuntamento

Conseil gratuit aux parents d’enfants âgés 
de 0 à 5 ans

allaitement, nutrition, développement, croissance, 
sommeil, éducation, soins, santé, contact, 
assistance, autres services, cours

Vous avez des questions ?

Nous vous conseillons :
– par téléphone
– à domicile
– Dans les centres de consultation avec ou sans 
 rendez-vous

Asesoramiento gratuito para padres con 
hijos/as de 0 a 5 años 

Lactancia, nutrición, desarrollo, crecimiento, sueño, 
crianza, cuidados, salud, contactos, delegación, 
ofertas, cursos

¿Tiene preguntas?

Les ofrecemos asesoramiento
– telefónico
– a domicilio
– en las oficinas de asesoramiento con y sin
 cita previa

Aconselhamento gratuito para pais com 
filhos de idades entre 0-5 anos

Amamentação, alimentação, desenvolvimento, 
crescimento, sono, educação, cuidados, saúde, 
contacto, ajuda, ofertas, cursos

Têm questões?

Prestamos-lhes aconselhamento
– telefónico
– ao domicílio
– no centro de aconselhamento, com e sem 
 marcação prévia


